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sdue es un Programa
Interno?
;Para que sirve?
;Qulen debe elaborarlo?
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El Programa Interno-de Proteccién Civil se lleva a cabo
en cada uno de-los inmuebles para mitigar los riesgos
previamente identificados -y estar-en condiciones de
atender la eventualidad de~ alguna emergencia o
desastre.
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CONTINGENCIAS
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SECRETARIA DE

PROTECCION

CIVIL PREVENCION

Conjunto de acciones y
mecanismos implementados con
antelacion a la ocurrencia de los
agentes perturbadores, con Ia
finalidad de conocer los peligros o
los riesgos, identificarlos,
eliminarlos o reducirlos; evitar o
mitigar su impacto destructivo
sobre las personas, bienes,
infraestructura, asi como
anticiparse a los procesos sociales
de construccion de los mismos.

Identifica los cinco NIVELES DE ALERTA
cuando se aleja un ciclon de nuestro territorio.

En México la temporada de ciclones es de MAYO a NOVIEMBI
En promedio llegan 25 ciclones al afio, de los cuales cuatro

i
entran a tierra.

Sistema de Alerta Temprana
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CIVIL SUBPROGRAMA DE PREVENCION

1. Organizacion.

Calendario de actividades.
. Directorio e inventario.

. Identificacion de riesgos y su evaluacion.
. Sefnalizacion.

Mantenimiento preventivo y correctivo.
Medidas y equipos de seguridad.

. Equipos de identificacion.

. Capacitacion.

. Difusion y concientizacion.

. Ejercicios y simulacros.
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ORGANIZACION

v'Formalizar la creacion de la Unidad Interna de
Proteccion Civil a traves de la elaboracion y suscripcion
del Acta Constitutiva.

v'Integrar las brigadas de proteccion civil, considerando
las 4 basicas:

« Evacuacion.

« Prevencion y combate de incendios.
e Primeros auxilios.

« BuUsqueda y rescate.
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CIVIL

Acta Constitutiva de la Unidad interna de Proteccion Civil de
En la Ciudad de , Guerrero, siendo las horas del dia de de
2017, en el lugar que ocupa la ubicada en calle colonia de
esta ciudad, se reunieron los CC. Responsable del inmueble,

y brigadistas con el objeto de constltuw
formalmente la Unldad Interna de Protecmon Civil de este inmueble.

Como consecuencia de los sucesos ocurridos en el afio de 1985, el Gobierno Federal decidio
instrumentar un sistema que permitiese una respuesta eficaz y eficiente de los diversos sectores de la
sociedad ante la presencia de desastres naturales y/o humanos, con el proposito de prevenir sus
consecuencias 0 en su caso mitigarlas.

Por lo antes expuesto, con fundamento en el Decreto por el que se aprueban las Bases para el
Establecimiento del Sistema Nacional de Proteccion Civil.- Diario Oficial de la Federacion del 6 de
Mayo de 1986.- Decreto por el que se crea el Consejo Nacional de Proteccion Civil.- Diario Oficial de la
Federacion del 11 de Mayo de 1990.- Ley General de Proteccion Civil.- Diario Oficial de la Federacion
del 3 de junio de 2014.- Articulos 1°, 2° fraccion XLI, 4° fraccion |, Articulos 74, 75, 76, 77, 78 'y 79 del
Reglamento de la Ley General de Proteccion Civil, Capitulo V Articulos 33°, 34°, y 35° de la Ley
Numero 455 de Proteccion Civil del Estado de Guerrero, se constituye la Unidad Interna de Proteccion
Civil, cuyos objetivos, integracion y funciones se indican a continuacion.
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Elaboracion del
organigrama que es la
estructura de la Unidad
Interna.

RESPONSABLE DEL
INMUEBLE

COORDINADOR

JEFE DE BRIGADA

BRIGADISTAS
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El programa debe incluir una relacion de la legislacion
vigente que sirve de marco legal a todas las acciones
que realice la Unidad Interna, incluir dicha
documentacion en un anexo.

e Ley General de Proteccion Civil 6 de junio del 2012,
ultima reforma el 3 de junio de 2014.
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e Reglamento de la Ley General de Proteccion Civil 13 de
mayo de 2014, ultima reforma 15 de diciembre de 2015.

eLey Numero 455 de Proteccion Civil del Estado de
Guerrero 19 de noviembre de 2010, reformada el 7 de
noviembre de 2014.

eNorma Oficial Mexicana 002 STPS 2010. Condiciones de
seguridad, prevencion y proteccion contra incendios en
los centros de trabajo.
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e Norma Oficial Mexicana 003 SEGOB 2011. Senales y
avisos para proteccion civil, colores, formas y simbolos a
utilizar.

eNorma Oficial Mexicana 026 STPS 2008. Colores y senales
de seguridad e higiene e identificacion de riesgos por fluidos
conducidos en tuberias.

e Norma Oficial Mexicana 004 SEDEG 2004. Instalaciones
de aprovechamiento de gas L.P. disefo y construccion.

e Reglamento Interno del centro de y trabajo.
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES

eRealizar el desglose de las
actividades especificas del
programa a travées de la
calendarizacion.

e Designar a los responsables de
realizar cada tarea.

e Determinar la periodicidad con
gue se realizaran las reuniones de
la unidad.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
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DIRECTORIO E INVENTARIOS

e Elaborar un directorio de los
integrantes de la Unidad Interna.

o Elaborar el directorio de Ilas
organizaciones de respuesta a
emergencias.
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e Revisar periodicamente el
directorio para actualizar vy
mantener vigente la informacion.
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Elaborar un inventario (numero
exacto) de los recursos humanos
y materiales con que cuenta el
inmueble, asi como de los
recursos externos disponibles en
la zona circundante, que puedan
ser de utilidad para la atencion
de una emergencia.
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IDENTIFICACION DE RIESGOS Y SU
EVALUACION

Se realiza un recorrido con los integrantes de la
Unidad Interna de Proteccion Civil para identificar los
riesgos que existen en el inmueble haciendo el

reporte por escrito con un croquis en donde se
senalen los riesgos encontrados.
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Identificar los riesgos internos vy las
condiciones generales del centro
de trabajo.

Realizar periodicamente,
recorridos de verificacion para
confirmar y/o descartar nuevos
riesgos dentro y fuera del
inmueble.
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= A partir del analisis de riesgos,
enlistar la senalizacion que se ——
requiere en el inmueble. il

EXPLOSIVOS

SALIDA DE EMERGENCIA

= Elaborar y colocar las senales de

acuerdo a la Norma Oficial @

Mexicana existente.

USO OBLIGATORIO DE
EQUIPO

NO
FUMAR | |ULITLEET

NOM-003-SEGOB-2011 Senales y avisos para
proteccion civil, colores, formas y simbolos a utilizar.
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MANTENIMIENTO PREVENTIVO Y CORRECTL

(I

Determinar normas preventivas y
correctivas, para la conservacion
del inmueble y el optimo estado de
los sistemas eléctrico, de gas, de
comunicacion, de seguridad.

Aplicar normas Yy procedimientos
para eliminar o reducir riesgos y/o
el encadenamiento de
calamidades.
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SEGURIDAD

Determinar lineamientos de salvaguarda,
considerando caracteristicas y tipo de
actividad, con el proposito de reducir la
incidencia de riesgos en el inmueble, por
ejemplo:

e Registro de personas,
e Uso de gafete,
e Areas restringidas, etc.
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EQUIPO DE SEGURIDAD

Hacer un levantamiento arquitectdonico para
determinar la distribucion del equipo de
seguridad.

Determinar la cantidad y el tipo de equipo que
se requiere de acuerdo con las calamidades y
riesgos detectados.
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« Sistema de alarma

 Equipo para control y combate de
incendios

« Equipo de primeros auxilios

« Gabinetes con palas, barretas, lentes,
chaquetones, linternas, Cascos,
guantes, botas, etc.
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FQUIPO DE IDENTIFICACION Y DE
APOYO
e (Chaleco

e Brazalete

e (Casco o gorra
e Linternas

e Lentes

e Silbato
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Desarrollar un programa de
capacitacion teorico-practico, de
constante actualizacion, dirigido a
todo el personal.

Asimismo, un programa
especifico para las brigadas
tomando en cuenta los riesgos a
los que esta expuesto el
inmueble.




NALL
\‘ ‘l
o (2

SECRETARIA DE

PROTECCION ) )
CIVIL DIFUSION Y CONCIENTIZACION

Sensibilizar al personal del inmueble sobre los riesgos
y sobre la cultura de proteccion civil a través de la
realizacion de:

PLAN FAMILIAR DE PROTECCION CIVIL
QUE HACER EN CASO DE: Porque

= = CONSERVE LA CALMA ELIMINE LA FUENTE DEL RETIRESE DE VENTANAS
. . IIIIIIII g‘nEBRJEIOS QUE PUEDAN
55¢ (|3 R
LOCALICE RUTAS DE

e Conferencias Tl eleas
e Audiovisuales i
e Carteles
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Proponer y seleccionar lugares para
la  realizacion de  simulacros
(escenarios), situaciones de
emergencia factibles de ocurrencia
por probabilidad o por estadistica y
encadenamiento de calamidades,
basados en el analisis de riesgos del
inmueble.

EJERCICIOS Y SIMULACROS

Simulacro
CON HIPOTESIS DE SISMO

Y TSUNAMI DE 8.1 GRADOS
19 de marzo de 2014 alas

12:00hrs

Te invitamos a estar pendiente del simulacro
por Tsunami, que se llevara a cabo solo
mediante avisos que se publicaran en
nuestras redes sociales y se escuchara en las |

B > AT =

! De acuerdo a la hipotesis planteada, el sismo
Il se presentara a una profundidadde 10

} kilometros, a 50 kilometros al sur-suroeste
Il de Manzanillo, Colima, afectando de manera
I’ directa a los estados de Jalisco, Colima,

| Michoacany GUERRERO.

Recuerda que se tratade solo un SIMULACROy
toda la informacion publicada sera etiquetada con
la palabra “Simulacro”.
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Los simulacros ponen a prueba la capacidad de
respuesta de las brigadas y de la poblacion.

Reduce el factor sorpresa, fomenta Ila adopcion
de conductas de auto-proteccion y auto-

preparacion.
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Respuesta de ayuda a las personas en riesgo o las
victimas de un siniestro, emergencia o desastre, por
parte de grupos especializados publicos o privados, o
por las unidades internas de proteccion civil, asi como
las acciones para salvaguardar los demas agentes
afectables.
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SUBPROGRAMA DE AUXILIO
(FUNCIONES)

ALERTAMIENTO.
PLAN DE EMERGENCIA.

EVALUACION DE DANOS.
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Esta funcion permite que quien detecte Ia
presencia o0 proximidad de una calamidad, la
reporte de inmediato.
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Establecer actividades y procedimientos especificos por
parte de cada brigada, destinados a proteger a la
poblacidon que se encuentra en el inmueble, asi como
los bienes y entorno una vez que se presente la
calamidad.
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v'Considerar la atencion de la emergencia de acuerdo al tipo
de riesgo.

v'Cada brigada debera responsabilizarse de sus actividades
asignadas.

v'Realizar las tareas referentes a:  salud, seguridad,
comunicacion social de emergencia, etc.

v'Coordinar la emergencia y establecer un centro de
operaciones.
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Determinar los parametros y mecanismos para que
los brigadistas puedan determinar :

e La dimension del fenomeno.
e Los danos.
e El encadenamiento de otras calamidades.
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RECUPERACION

Proceso que inicia durante la emergencia,
consistente en acciones encaminadas al retorno a
la normalidad de la comunidad afectada.
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Posterior a la Calamidad:
e Verificar el estado de salud de la

poblacion.
e Revisar y analizar las condiciones
fisicas del inmueble para
garantizar la seguridad de Ia
poblacion.

e Solicitar la evaluacion de
especialistas en caso necesario.
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Regresar lo mas pronto posible a una
normalidad fisica y psicoldgica.
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